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KIT VOITURE

La voiture occupe une place prépondérante dandémacements. Que ce soit pour dépanner
de maniere occasionnelle, faire face a un imprévero cas d’évacuation, pouvoir compter
sur son kit voiture permettra de se sortir de sitna diverses de maniere efficace.

La liste proposée ci-dessous peut paraitre conaégjee encombrante. Elle vous est proposée
a titre indicatif, comme un kit “idéal” afin de laglker 'ensemble des risques potentiels et de
vous éviter un oubli lorsque vous constituerez/détepez votre kit voiture. A chacun ensuite
de faire ses choix, d’éviter les doublons avec«s&nery Day Carry » (EDC)...

(Le vehicule )

Dans un monde idéal, votre véhicule devrait établéi, de grande capacité d'emport, peu
gourmand en carburant et vous devriez pouvoir efegcvous méme la plupart des petites
réparations et opérations de maintenance.

De maniere plus pragmatique, votre véhicule do& éh bon état de fonctionnement, révisé et
prét a rouler. Le réservoir est plein ou vous aneyen de le remplir avant de partir

(Autonomie du véhicule )

[1 - Matériel obligatoire selon législation du paydriangle de signalisation, gilets de
signalisation, constat en cas d'accident, sieégéepn fonction de leur age, (alcootest)...
[1- Pneu de secours et de quoi changer une roue clehen croix, un cric (vérifier leurs
localisations, I'acceés au pneu de secours si alestroue arriere qui est crevée, la pression de
pneu de secours...), bombe anti-crevaison.

[1- Jeu d'ampoules de rechange

[1- Bidon d'huile moteur

[1- Bidon de lave-glace

[1- Bidon de liquide de refroidissement pour radiateu eau et antigel

[1- Cables de démarrage pour la batterie

[I- Filin de remorquage

[1- Chaines ou équivalent, en hiver ou en terrairebg

[1- Grattoir pour vitre

[1- Des chiffons

[1- Une trousse a outil auto (tournevis, clefs aleéftefs a douille, marteau, pinces...)

[1- Jerrican pouvant servir a aller chercher du want si nécessair@; ne pas stocker du
carburant en permanence dans voiture)
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[1- Trousse de secours personnalisée (les medicar@tmit sensibles a la température, il est
préférable de les intégrer dans I'EDC)

[I- Extincteur

[1- Couverture anti incendie (pas necessaire siarure de laine)

[1- Brise vitre-coupe ceinture de sécurité (accéssbrestant en place en cas de choc) ou un
«resQme » sur chaque porte clé

[1- Papier inséré dans pare-soleil avec numéropelepen cas d’accident

[1- N°contrat assurance avec n°téléphone

(Orientation )

[1- Cartes routieres des environs, du pays...
[1- GPS
[1- Boussole

(Hvaiéne )

[1- Mouchoirs en papier

[1- Papier toilette

[1- Gel désinfectant

[1- Lingettes bébé

[1- Couches bébé

[]- Sacs poubelle

[1- Masques respiratoires FFP2

[1- Gants étanches / de travalil

[I- Litiere pour chats, bouteilles plastiques videsc bouchons (permet de faire des toilettes
d’urgence pour les cas ou on ne peut pas sortréticule (a combiner avec les sacs
poubelles et les lingettes). La litiere peut aéss utilisée comme du sable pour se
désembourber.

(Eau-Nourriture )

[1- Bouteilles d’eau (a renouveler fréquemment).

[]- Thermos

[1 -Nourriture conservation longue durée et direci@meonsommable (barres céréales,
rations,plat lyophilisé autochauffant,...)

[1- Boisson énergisante si I'on doit rouler longtesnspns s’arréter

On évitera les denrées rapidement périssables aup@ortant pas d’'importantes variations

de température

[1- Réchaud type esbit (Pour ceux qui veulent. @éptenu dans les rations militaires) ou

une bougie chauffe plat, une gamelle et des camy/t ne pas stocker en permanence une
cartouche de gaz dans la voiture)
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[1- Couverture en laine

[1- Parapluie

[I- Poncho, veste chaude, casquette

[1- Paire de chaussures de marche et chaussettes

(Outillaaes )

[1- Couteau, outil multifonctions

[1- Gants

[1- Pelle (pliante ou non)

[1- Scie pliante et/ou pince coupante... (pour dégagesbstacle, haie, barbelés...), un pied
de biche... Une hachette peut étre envisaliatfention aux circonstances, en milieu rural
dans la trousse a outils c’est préférable a eremilrbain dans le vide poche)

[1- Ruban adhésif solide type Duck Tape (ex : répamaétroviseur, une durite, un phare...)
[1- Quelgues métres de fil de fer (ex : rattachguolied’échapement car résistant a la chaleur)
[1- Sangles, Corde

[1- Bache (ex : pouvoir s’allonger sur le sol polamger un pneu...)

[1- Scie pliante, hachette et/ou pince coupanter(@dégager un obstacle type arbre, haie,
barbelés...)

[1- Ruban adhésif solide type PowerTape (pour répareétroviseur, un toit ouvrant, une
durite, un phare..)1Sangles

[1- Bache (pour pouvoir s’allonger sur le sol pouamger un pneu ou réparer le pot
d’échappement)

[1- Corde

[1- Quelgues métres de fil de fer

[1- Tire-fort ou treuil a chaine (pour pouvoir seydger d’'un embourbement)

[1- Canif ou couteau

[1- Sacs plastiques

(Kit /| Compléments )

[1- Papier inséré dans pare-soleil avec numéropelepen cas d’accident
[1- Jeton de caddie de supermarché / Sacs de a@gistants

[1- Un peu de monnaie

[1- Un billet de 20€ dans le pare-soleil (en capatene, pour prendre un taxi, transport en
commun etc...)

[J- Une couverture en laine

[1- Jeu de carte, ou autre passe temps (en casgieelattente)

[1- Carnet et crayon

[1- Parapluie

[1- Lot de cébles se branchant sur allume-cigarer(ploarger téléphone...)
[I- Lumiére : lampe torche avec réserve pile ou thmat/ou lampe frontale
[1- Boisson énergisante (si 'on doit rouler longpsnsans s’arréter)
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[1- Briquet

[]- Couteau

[I- Poncho, Veste chaude, casquette

[1- Chaufferettes

[1- Sifflet (pour se signaler si nécessaire)

[1- Pantalon de rechange (au cas ou vous ayez d@ehane roue sous la pluie)
[1- Blouson (pour se proteger de la pluie pendaatwqus changez votre roue)

[1- Paire de chaussures de marche au cas oud ¢aiitter le véhicule

[1- Coupe-boulon et un pied de biche (pour dégagehemin barré ou cadenassé)
[1- Chargeur de portable a brancher sur allume-gif@our pouvoir appeler les secours le cas
eéchéant)



